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en gemmer sig. Stenene skal nu ud for 
at finde salamanderen. Når en sten fin-
der salamanderens gemmested, sætter 
stenen sig tæt op ad salamanderen. 
Hver gang en sten finder salamander
en, sætter stenen sig opad de sten 
som allerede er der, og skjulestedet 
bliver godt og sikkert.

Omgangen slutter, når alle sten har sat 
sig, og salamanderen er godt skjult 
af sten. Den første sten, der fandt 
salamanderen, bliver den næste der 
gemmer sig som salamander.

Tips til instruktøren: Vis rollerne med 
kroppen, mens du forklarer legen. Start 
evt. med at du gemmer dig eller er den 
sidste som finder gemmestedet.  

Justering: Vælg flere salamandre, som 
skal gemme sig eller større område. 

Udvikling: Legen kan leges som andre 
dyr. Inddrag børnene og deres viden 
om dyr.

OMVENDT GEMMELEG

Vandsalamander går i dvale 
Alle salamandre går i hi eller dvale om 
efteråret. De fleste salamander-larver 
når at forvandle sig, så de kan leve på 
landjorden. De mister gællerne, ånder 
med lunger og går på land, hvor de 
overvintrer. Salamanderen finder skjul 
under sten, i jorden eller i et tykt lag 
blade for ikke at blive opdaget af rov-
dyr. I løbet af vinteren er de inaktive  
og overlever på deres fedtreserver.

Vandsalamanderen gemmer sig  
Almindelig gemmeleg har den ulempe, 
at man er ude af legen, når man bliver 
fundet. I salamanderlegen er alle børn 
med hele tiden. De fleste børn synes, 
det er sjovt at gemme sig sammen. 
Afprøv andre gemmelege og inddrag 
børnenes ideer. 

Omvendt gemmeleg 
Denne leg er en omvendt gemmeleg, 
hvor alle har en rolle. Til at starte med 
er der kun én, som gemmer sig. En 
deltager udvælges som salamander 
og får tid til at gemme sig. Resten af 
deltagerne er sten, som skal finde 
salamanderen og hjælpe med at lave 
et godt skjul til den.

Stenene står samlet med lukkede øjne 
og tæller højt til 30, mens salamander
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