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er skolopender, der fortæller, at der er 
mange lækre nedbrydere i skoven. Den 
voksne hiver hurtigt presenningen væk, 
som børnene skjuler sig under.

Børnene skal nu løbe hen til en af de 
andre presenninger og skjule sig sam-
men uden at blive bidt og lammet af 
skolopenderens giftkroge. 

Justeringer af legen
Øg løbe-afstanden ved at flytte bænke
bidernes skjulesteder (presenningerne) 
længere fra hinanden. Vælg en ny pla
cering af skjulestederne efter nogle 
gange, så børnene skal løbe i nye 
retninger.

Intensitet, tempo og spænding øges, 
hvis den voksne går ind i rollen og er 
farlig skolopender. 

I kan bygge videre på legen sammen 
med børnene. Børneperspektivet kan 
bidrage med helt nye input til legen, 
og når børnene har prøvet legen nogle 
gange, kan de selv fortsætte legen.
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Nedbrydere 
Det er efterår, og nogle dage søger vi 
ind. Det samme gør nedbryderne som 
bænkebidere og regnorme. De er aflan-
ge og flade, så de kan nemt bevæge 
sig ned under blade eller råddent træ. 
Nedbryderne lever samme steder som 
de rovdyr, der spiser dem. Skolopen-
deren er et rovdyr, den er hurtig, har 
drabeligt mundtøj og kraftige giftkroge, 
som de bruger til at lamme deres bytte 
med, før de spiser det. 
 
Gys og spænding holder legen igang
Skolopenderlegen er en spændingsleg 
og ikke en fangeleg. Børnene bliver 
rørt og fanget, men er med igen, så 
snart skolopenderen løber videre. Gys 
og spænding kan holde legen i gang 
længe. Hvis legen er overvældende, 
kan et barn være skolopender, og  
barnet kan hjælpe en voksen.

Skolopendre på jagt
Materialer: 3 presenninger eller  
store tæpper. 
Antal børn: En klasse eller mindre 
grupper på 8-12 børn.
Alle børn er bænkebidere. De gemmer 
sig under bark, som er en presenning. 
Den voksne forbereder i forvejen to nye 
skjul (med presenninger) i en passende 
løbeafstand fra første skjul. Den voksne 
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