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Biller

Béade fugle og bern kan nu begynde

at kigge efter biller i stubbe og under
blade. Der findes mange forskellige
biller — lobebiller, snudebiller og gren
glimmerbasse. De kan alle blive spist
af fugle. | denne leg bliver billerne jaget
af en eller flere fugle.

Vende biller

Legen er en variation af den klassiske
fangeleg stétrold og har et hgijt aktivi-
tetsniveau med masser af bevaegelse
og motoriske udfordringer. Legen bi-
drager til at styrke faellesskab, krops-
bevidsthed og fornemmelsen for rum
og retning. Der er bade speending i
at fange og i at blive fanget.

Sadan leger |

- Aftal et afgreenset legeomrade.

- Veelg to begrn som fangere. De kan
veere padder eller fugle.

- Resten af barnene er biller og be-
veeger sig rundt i omradet.

- Nar en bille bliver fanget, skal den
leegge sig pa ryggen og spraelle
med benene i vejret.
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En fanget bille bliver befriet, nar en
anden bille vender den om pa maven.
Nar billen er vendt om, er den igen
med i legen.

Den befriende bille har helle, mens
befrielsen foregar.

Skift fangere lgbende.

- Aftal pa forhand, hvornar legen slutter.

Justering
Juster antal fangere og legeomrédets
starrelse efter bernegruppen.

| stedet for at fangerne lgber, kan de
bevaege sig pa andre mader: liste
langsomt, kravle, g& bagleens. Brug
bornenes ideer.

Teenk feellesskab frem for konkurrence
— for eksempel kan to biller samarbej-
de om at befri en fanget bille.

Grafikken pa forsiden
illustrerer legen

novo nordisk
fonden
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