
Udstyr

Lupglas eller sylte-
tøjsglas og evt. en 
fotobakke 

Mariehøns sidder ofte 
på planter, hvor der er 
bladlus – kig især på 
solrige steder i haven, 
på enge eller i skovbryn. 
Sæt dem forsigtigt over 
i et glas eller en bakke - 
husk at de kan flyve.

Mariehøns er små biller, som er meget lette at genkende. Den mest almindelige  
har røde dækvinger med syv sorte prikker - den syvplettede mariehøne. Men 
mariehøns findes også i andre farver – gule, orange eller næsten sorte – og med 
forskelligt antal prikker. 
Mariehønsenes klare farver er et signal til andre dyr om at lade dem være i fred. 
Farven fortæller, at de ikke smager godt. Hvis mariehønen føler sig truet, kan den 
udskille en gul væske fra benene. Det smager grimt og holder fjenderne væk.  
Både de voksne mariehøns og deres larver er glubske rovdyr, der lever af små  
insekter. En af deres livretter er bladlus, og en enkelt mariehøne kan spise mange 
tusind bladlus i sin levetid. Derfor er mariehøns gode at have i haven.

Levesteder: 
I haver, buske, blomster og skovbryn – overalt 
hvor der er bladlus.

Hvornår: 
Fra forår til efterår

Farve: 
Rød, gul, orange eller sort med prikker

Krop: 
Oval og hård – skjoldagtig 
Kroppen har tre dele: hoved, forkrop og  
bagkrop – selvom det kan være svært at se

Ben: 
Seks ben

Vinger:
To dækvinger med prikker og et sæt tynde 
flyvevinger indenunder

Antenner:
Korte og lige

Fakta om mariehønen
Tegn mariehønen
Øv først formerne, som du skal bruge til at tegne mariehønen. 

Tegn mariehønens tre kropsdele og de to 
hvide prikker på den midterste kropsdel.

Tegn prikker på, farv hoved, forkrop og 
prikkerne på skjoldet. 

Tegn seks ben, to antenner  
og vinger på.

Tegn mariehønen op med blyant  
eller pen og tegn skygge på.

Eks
tra
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Tænk over de små detaljer, når du skal tegne mariehønen.

fakta om  
mariehøns



Tegn mariehønen fra siden
Øv først formerne, som du skal bruge til at tegne mariehønen. 

Tegn de tre kropsdele.

Tegn prikker på og farvelæg prikker,  
forkrop og hoved.

Tegn tre af de seks ben på, to antenner  
og en hvid prik på mellemkroppen.

Tegn mariehønen op med blyant  
eller pen og tegn en skygge på.

Eks
tra

Slip fantasien løs
Tegn en mariehøne med ørerne

I denne øvelse skal I tegne mariehønen ud fra det, I får fortalt. 
Én person får et lille dyr at kigge på – fx en mariehøne. De andre må ikke se 
det og ved ikke, hvilket dyr det er. De skal tegne ud fra det, der bliver sagt.
Start for eksempel med at beskrive, hvordan kroppen ser ud – er den rund, 
lang, høj, bred?
Sæt så ord på farver, pletter, ben og vinger.

Variationer:
- En voksen fortæller, og børnene tegner.
- �Et barn har dyret, mens en voksen stiller  

spørgsmål.
- De ældste børn kan styre det hele selv.

Øvelsen vækker fantasien og viser, hvor forskelligt vi  
forstår de samme ord – og hvor meget man faktisk kan  
se med ørerne.

Til sidst ser I det rig-
tige dyr og sammen-
ligner tegningerne.
 – �Hvor ramte de 

rigtigt? Hvad  
overraskede?


